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Aromapflege

Teil 1 : Basiswissen — Einstieg in die Arbeit mit atherischen Olen

Atherische Ole sind natUrliche Duftstoffe, die vielseitige Anwendungsmdglichkei-
ten bieten. Auch in der Gesundheits- und Krankenpflege werden sie als komple-
mentdre Pflegemethode eingesetzt. Mit inrer Hilfe sollen das Wohlbefinden der
Patienten oder Bewohner geférdert, Hellungsprozesse unterstitzt und die Sinne
beruhigend oder anregend stimuliert werden.

Um einen korrekten und gewissenhaften Umgang mit &therischen Olen, Pflan-
zendlen und Hydrolaten zu erméglichen, erhalten Sie im 1. Teil wichtige Infor-
mationen Uber ihre Herkunft, Herstellung und Aufnahme sowie Wirkungen und
Anwendungen in der Pflege.

Teil 2 : Aufbau - Anwendungen im Pflegealitag

Jeder kennt das und hat bestimmt schon mal mit Kopfschmerzen, Ubelkeit, Juck-
reiz oder anderen Alltagsbeschwerden zu tun gehabt — auch im Pflegealltag
kdnnen Patienten oder Bewohner mit diesen oder anderen Unannehmlichkeiten
konfrontiert sein.

Im 2. Teil der Weiterbildung werden verschiedene atherische Ole, Planzendle
und Hydrolate vorgestellt, die solche und andere Beschwerden lindern und so
die Lebensqualitét und das Wohlbefinden verbessern kdnnen.

Diese Weiterbildung kann alternativ auch nur im Vormittag oder im Nachmittag
besucht werden. Prioritar werden jedoch Anfragen fir den ganzen Tag behandelt.

Krankenpfleger, Plegehelfer sowie alle anderen Interessierten

Beatrice Schroeder, Krankenpflegerin, Dozentin an der AHS Ostbelgien,
arztlich geprifte Aromapflege-Expertin

Freitag, 18.11.2022 in Eupen
8:30 bis 16:30 Uhr

max. 15 Personen

40/70 € Mitglieder 35/60 € Mitglieder aus bezuschussender Einrichtung
50/90 € Nicht-Mitglieder | 45/80 € Nicht-Mitglieder aus bezuschussender Einrichtung

23.10.2022

Anmeldeformular auf www.kpvdb.be/Weiterbildung oder auf Anfrage.
Nach Bestétigung der Anmeldung, Uberweisung der KursgebUhr auf das Konto
der KPVDB mit der Mitteilung ,,Name + Aromapflege — Ref.: 704247".

Bei Stornierung der Einschreibung bis 15 Werktage vor der WB erstatten wir den Unkostenbeitrag zurlck. Bei einer spdteren
Abmeldung wird eine GebUhr von 30 % erhoben. Bei Abwesenheit ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Tarif.
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