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Respekt - Geht immer!

»In der Sache klar und zum Menschen respektvoll“ (René Borbonus)

Respektvolle Menschen besitzen einen wichtigen SchlUssel zur persdnlichen Zu-
friedenheit. Sicherlich kennen Sie Tage, Situationen oder Mitmenschen, die Sie
emotional herausfordern. Um belastende Situationen zu meistern, brauchen Sie
einen genauen Blick auf sich selbst und die Fahigkeit, in kritischen Situationen die
Sachlichkeit zu wahren. Sie erwarten Respekt? Das setzt ein positives Denken und
eigenes respektvolles Handeln voraus. Wir werden gemeinsam lhr grundlegendes
Bedurfnis nach Respekt beleuchten und Ihnen konkrete, alltagstaugliche Még-
lichkeiten aufzeigen, um souverdn auf Respektlosigkeiten reagieren zu kdnnen.

Definition von Respekt / Mit der Betrachtung von Autoritdt und Angst
Einfluss Ihrer inneren Haltung und Ihrer Resilienz-Fahigkeiten

Benefit von Respekt und Respektlosigkeiten

Stérkung der Selbstverantwortung und Ihrer persénlichen Kompetenzen
Gewaltfreie Kommunikation

Erarbeitung von Losungsvorschlégen zu Ihren persdnlichen Erlebnissen

Krankenpflegerinnen, Pllegehelferinnen und alle Interessierten

Olaf Kubelke, exam. Krankenpfleger, Mediator, Deeskalationstrainer, Partner
der ,,HumorPille®"

Mittwoch, 25.09.2024 in Eupen
9:00 bis 17:00 Uhr

max. 20 Personen

Bezuschussende Einrichtung

Nicht-Bezuschussende Einrichtung

01.09.2024

Anmeldeformular auf www.kpvdb.be/Weiterbildung. Nach Bestatigung der
Anmeldung, Uberweisung der KursgebUhr auf das Konto der KPVDB mit der
Mitteilung ,,Name + Respekt - Ref.: 704242"

Bei Stornierung der Einschreibung bis 15 Werktage vor der WB erstatten wir den Unkostenbeitrag zurlck. Bei einer spdteren
Abmeldung wird eine GebUhr von 30 % erhoben. Bei Abwesenheit ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Tarif.
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