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Wenn Konirolle zur Last wird:
Angst- und Zwangsstorungen verstehen

Angst und Zwang - zwei unsichtbare Krafte, die das Leben Betroffener massiv
einschrénken. FUr Plegefachkréfte bedeutet das: komplexe Krankheitsbilder
erkennen, verstehen und professionell begleiten.

In diesem Seminar vermitteln wir fundiertes Wissen zu Angststorungen und
Iwangserkrankungen.

* Diagnostik und Klassifikation

* Symptomatik der beiden Stérungsbilder

« Uberblick Uber medikamentdse und psychotherapeutische Anséize
* Pflegetherapeutische Handlungen, die Sicherheit und Struktur geben

Krankenpflegerinnen und Pflegehelferinnen

Dr. Wolfgang Jansen, Dipl. Pflegewissenschaftler, Fachkrankenpfleger fur psych-
iatrische und gerontopsychiatrische Pflege

Freitag, 16.10.2026 in Eupen
9:00 bis 16:00 Uhr

max. 17 Personen

Bezuschussende Einrichtung 120 €
Nicht-Bezuschussende Einrichtung

20.09.2026

Anmeldeformular auf www.kpvdb.be/Weiterbildung. Nach Bestatigung der
Anmeldung, Uberweisung der KursgebUhr auf das Konto der KPVDB mit der
Mitteilung ,,Name + Angst und Zwang - Ref.: 704207*

6 Stunden werden als standige Weiterbildung fur Pflegehelfer anerkannt.

Bei Stornierung der Einschreibung bis 15 Werktage vor der WB erstatten wir den Unkostenbeitrag zurlck. Bei einer spdteren
Abmeldung wird eine GebUhr von 30 % erhoben. Bei Abwesenheit ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Tarif.
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