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Aromapflege - Aufbaukurs

Die Handeinreibung - Pflege mit Hand und Herz

Unsere Hande sind wertvolle Werkzeuge in der Pflege und Begleitung von Men-
schen sowie eine kraftvolle Form der Kommunikation. Sie berUhren Kérper und
Seele und unterstUtzen uns in vielen Lebenssituationen. Sie kbnnen beruhigen
oder aktivieren, Trost und Halt geben sowie Vertrauen und Geborgenheit ver-
mitteln. Die Handeinreibung |asst sich leicht in den Pflegealltag integrieren und
bietet eine komplementére Methode, um das Wohlbefinden zu verbessern und
die Lebensqualitat zu steigern.

Anatomie und Physiologie der Hand

Die Bedeutung der BerUhrung

Grundlagen der Handeinreibung und Auswahl verschiedener Ole
Praktische DurchfUhrung der Handeinreibung
Erfahrungsaustausch

Krankenpflegerlinnen und Pflegehelferinnen (mit oder ohne Vorkenntnisse in
Aromapflege)

Béatrice Schroeder, Krankenpflegerin, Dozentin an der Autonomen Hochschule
in der DG, arztlich geprufte Aromapflege-Expertin

Freitag, 07.11.2025 in Eupen
14:00 bis 17:00 Uhr

max. 12 Personen

Bezuschussende Einrichtung
Nicht-Bezuschussende Einrichtung

12.10.2025

Anmeldeformular auf www.kpvdb.be/Weiterbildung. Nach Bestatigung der
Anmeldung, Uberweisung der KursgebuUhr auf das Konto der KPVDB mit der
Mitteilung ,,Name + Handeinreibung - Ref.: 704247

1-2 HandtUcher, ein kleines Kissen, eine Decke und bequeme Kleidung

3 Stunden werden als standige Weiterbildung fur Pflegehelfer anerkannt.

Bei Stornierung der Einschreibung bis 15 Werktage vor der WB erstatten wir den Unkostenbeitrag zurlck. Bei einer spdteren
Abmeldung wird eine GebUhr von 30 % erhoben. Bei Abwesenheit ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Tarif.
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