
Unsere Hände sind wertvolle Werkzeuge in der Pflege und Begleitung von Men-
schen sowie eine kraftvolle Form der Kommunikation. Sie berühren Körper und 
Seele und unterstützen uns in vielen Lebenssituationen. Sie können beruhigen 
oder aktivieren, Trost und Halt geben sowie Vertrauen und Geborgenheit ver-
mitteln. Die Handeinreibung lässt sich leicht in den Pflegealltag integrieren und 
bietet eine komplementäre Methode, um das Wohlbefinden zu verbessern und 
die Lebensqualität zu steigern.

•	 Anatomie und Physiologie der Hand
•	 Die Bedeutung der Berührung
•	 Grundlagen der Handeinreibung und Auswahl verschiedener Öle
•	 Praktische Durchführung der Handeinreibung
•	 Erfahrungsaustausch

KrankenpflegerInnen und PflegehelferInnen (mit oder ohne Vorkenntnisse in 
Aromapflege)

Béatrice Schroeder, Krankenpflegerin, Dozentin an der Autonomen Hochschule 
in der DG, ärztlich geprüfte Aromapflege-Expertin

Freitag, 07.11.2025 in Eupen 
14:00 bis 17:00 Uhr

max. 12 Personen

 

12.10.2025

Anmeldeformular auf www.kpvdb.be/Weiterbildung. Nach Bestätigung der 
Anmeldung, Überweisung der Kursgebühr auf das Konto der KPVDB mit der 
Mitteilung „Name + Handeinreibung - Ref.: 704247“

1-2 Handtücher, ein kleines Kissen, eine Decke und bequeme Kleidung

3 Stunden werden als ständige Weiterbildung für Pflegehelfer anerkannt.

Aromapflege - Aufbaukurs
Die Handeinreibung – Pflege mit Hand und Herz

Pflege in Bewegung

WEITERBILDUNG

Mitglied Nicht-Mitglied

Bezuschussende Einrichtung 40 € 60 €

Nicht-Bezuschussende Einrichtung 50 € 70 €

Zielgruppe

Referentin

Termin u. Ort
Zeit

Teilnehmerzahl

Kursgebühren

 

Anmeldefrist

Anmeldung

Mitzubringen

Hinweis

KPVDB V.o.G. – Deutschsprachige Krankenpflegevereinigung in Belgien
Gospert 8/1 · B-4700 Eupen · Tel.: +32 (0)87/55 48 88 · info@kpvdb.be · www.kpvdb.be

IBAN: BE21 7311 0633 4203
BIC: KREDBEBB

Bei Stornierung der Einschreibung bis 15 Werktage vor der WB erstatten wir den Unkostenbeitrag zurück. Bei einer späteren  
Abmeldung wird eine Gebühr von 30 % erhoben. Bei Abwesenheit ohne Abmeldung berechnen wir den vollen Tarif.

Diese 

Weiterbildung 

wird als ständige 

Weiterbildung 

für Pflegehelfer 

anerkannt.


